
GRAND ÉPEAUTRE
Triticum spelta

ÉGILOPE DE
TAUCHE

Aegilops tauschii

BLÉ TENDRE -FROMENT
Triticum aestivum

Principale céréale  cultivée dans
l’antiquité grecque 
Utilisée pour l’alimentation
animale et dans la bière

AMIDONNIER SAUVAGE
Triticum Dicoccoides

(Asie et Europe)
Secale cereale

(Riz - Asie)
Oryza sativa

(Maïs - Amérique)
Zea mays

2n=2x=4
Nombre de 

chromosomes homologues

Grains vêtus
Détachement à maturité

CÉRÉALES
SAUVAGES

ENGRAINS SAUVAGES

EGILOPE FAUX
ÉPEAUTRE
Aegilops speltoides

Résistant au froid 
Glutens extensibles

BLÉ DE GALICE
Triticum polonicum

Blés hexaploïdes

SEIGLE

Principalement
en Europe
centrale

Seccale cereale
AVOINE

Destinée à
l’alimentation des
chevaux et au flocons
d’avoines

Avena sativa

ENGRAIN - PETIT
ÉPEAUTRE

Triticum monococcum

Hordeum vulgare
ORGE

Blés diploïdes

Niveau de ploïdie

BLÉS DURS

CELLULE FILLE

Nombre total  de
chromosomes 

(2 bleu + 2 vert = 4)

Triticum boeoticum

2n=2x=4

2n=2x=4

2n=4x=8

Triticum specta

-14 000 -12 000 -10 000 -8000 -6000 -4000 -2000

DE NOS
JOURS

AUTRES CÉRÉALES À PAILLES

Premiers pains
cuisinés avec des

graminées
sauvages

Premières villes
humaines

Céréales sauvages

-500 000

Cueillette sauvage

PALÉOLITHIQUE NÉOLITHIQUE

Triticum monococcum Pâtes au blé
dur en Europe

(croissant fertile)

Triticum
aestivum

1932

Avena sativa
Création du

catalogue officiel
des variétés

Écriture

1940

CÉRÉALES
DOMESTIQUÉES

Hordeum vulgare

AMIDONNIER
Triticum dicoccum

BLÉ POULARD
Triticum turgidium

(grains vêtus)

BLÉ DUR
Triticum durum

BLÉ KHORASAN
Triticum turanicum

LA POLYPLOÏDIE DU BLÉ

Blés
tétraploïdes

Industrialisation :
Sélection variétale

moderne

2000

Augmentation de la diversité :
Renouveau des semences

paysannes

Hybridation

Cellule Diploïde

Cellule Diploïde

Cellule Tétraploïde

1980

Disparition totale
des blés de pays
dans les champs

Développement
des OGM

C o n t a c t  :  c o n t a c t @ g a b b a n j o u . o r g

La longue histoire  des  blés. . .

Triticum urartu

1883

Première variété
sélectionnée par un
semencier français

(DATEL)

1949

Inscription au
catalogue

obligatoire pour
la vente de
semences

Hybridation

DOMESTICATION DES CÉRÉALES

Triticum dicoccum


